
Trainingsort

sportsCircle the lounge 

BUDO/FIT/PERFORMANCE 

Castroper Straße 205a, 

44791 Bochum

Uhrzeit Mo Di Mi Do Fr Sa So
 

WOCHE 1-3 | Montag 08.07.2024 - Freitag 26.07.2024 | STUDIO GESCHLOSSEN

18:00-19:00

19:00-20:00

AB Mittwoch 21.08.2024 | WIEDER NORMALE TRAININGSZEITEN

KURSPLAN | sportsCircle e.V. |

FERIEN 2024
Stand: Juli 2024 | SOMMERFERIEN 08. Juli bis 20. August 2024  FT-Raum = Functional Training Raum/Dojang | K-Raum = Kurs Raum/Dojang

TKD Kids

(K-Raum) 

TKD Jgdl/Erwachsene 

(K-Raum)

WOCHE 4-6 | Montag 29.07.2024 - Freitag 16.08.2024


